一份聋儿家长必读的资料二

11. 如何帮助聋儿辨认不同的声音含义 ?

准备积木一盒 , 玩具小狗、小猫、小公鸡 ( 或相应图片 ) 各一 , 骨头、小鱼、米粒若干。手持小动物 , 吸引孩子注意力 , 分别模仿小狗、小猫、小公鸡的叫声 , 让其边看边听 , 逐渐理解 " 汪汪 " 叫的是小狗 ," 喵喵 " 叫的是小猫 ," 喔喔 " 叫的是小公鸡。用积木建成一个饲养场 , 并隔成三种小动物的窝 , 让小孩子装扮成饲养员。模仿小动物的叫声 , 示意孩子小狗饿了 , 和孩子一起将骨头放入小狗窝中。再模仿小猫、小公鸡的叫声 , 重复上述过程。分别将小鱼、米粒放入他们的窝中。背过身去 , 模仿一种动物的叫声 , 问孩子哪只小动物饿了 , 并引导他将相应的食物放入相应的 " 窝 " 中 , 直到孩子能凭借听到的声音做出正确的反应为止。若孩子能模仿动物叫声 , 可以与他交换角色。待孩子熟悉上述玩法后 , 您还可以准备一些哭、笑、生病等表情图片 , 或字母、声调、单词卡片 , 进行听音识图练习

12. 怎样帮助聋儿养成听觉定位能力 ?

培养听觉定位能力 , 就是帮助孩子养成准确判断声音的方向与声源的能力。您可参照下法进行训练 : 准备孩子喜欢的玩具或苹果数个 , 录音机 ( 或其他发声物 )1 个 , 手绢 1 块。父母示范 , 爸爸蒙上双眼 , 妈妈将录音机放在其前、后、左、右任一地方 , 将苹果 ( 或玩具 ) 放在他与录音机之间 , 伸手可及的地方。妈妈打开录音机 , 让他辨听方向 , 听准后伸手取苹果或玩具。让孩子认真观看你们的 " 游戏 ", 在明白了要求以后 , 让他和爸爸比比，看谁听得准，取得多。年龄较大的孩子，可将其双眼蒙住 , 进行“摸瞎子”的游戏 , 让他根据声音 , 判断您的位置

13. 如何养成聋儿初步的听觉记忆能力 ?

听觉记忆能力的培养与提高，有利于聋儿听觉概念的建立。准备玩具鼓或类似发声物 1 件 , 玩具小猫 1 只 , 小鱼若干条。将玩具猫放在孩子面前 , 由您在其身后发出声音 , 要求他按听到声音的次数 , 把小鱼放在玩具猫脚前。听到一声放 1 条，听到两声音就放 2 条。换用两种以上的声音，如鼓声、车铃声，要求孩子无论听到哪种声音，都按听到的次数作出反应。比如，先听到一次鼓声，后听到两次铃声，喂小猫 3 条鱼

14. 如何帮助聋儿感受声音的大小 ?

对声音大小的感受能力 , 有利于聋儿说话时对声音大小的自我调节 , 具体方法如下 : 准备玩具鼓或类似发声物 1 个 , 硬纸 1 张 , 笔 1 支。将硬纸裁成宽 1.5 厘米 , 长 5 厘米 的纸条 15~20 张备用 , 另备长宽适宜的纸条 1 张。示意孩子听到大声响 , 在硬纸条上画个大圆 , 听到小声响画个小圆。待孩子背向坐好 , 从其背后发出大小不同的声响 , 引导孩子按上述要求做出正确的反应。将画好的适当数量的硬纸条粘贴在长纸条上 , 作成头饰 , 给孩子戴在头上 , 以激发孩子的训练兴趣。待孩子熟悉后可改变发声物 , 重复进行

15. 如何帮助聋儿感受声音的长短 ?

感受声音长短的训练 , 将为聋儿感受声音的节奏做好准备。具体做法如下 : 准备玩具车 1 辆 , 闹钟或类似发声物 1 件 , 白纸 1 张。将白纸平铺于桌上 , 白纸上画两条直线代表道路 , 拐弯处画上小旗代表车站。将玩具车置于道路起点处。发出声响 , 引导孩子和您一同记住声响的时间。按声音持续时间长短 , 决定汽车开的站数。持续时间长多开出几站 , 持续时间短 , 则少开出几站。示意孩子模仿您的动作 , 直至能独立操作为止。变换发声物 ( 或发出长短不同的两个以上的语音 , 如短音 a-a-a, 长音 a~~) 重复上述游戏

16. 怎样教聋儿感受声音的高低 ?

培养聋儿辨听声音高低的能力 , 将有助于其学习辨听和模仿声调。您不妨依下法进行训练：准备口琴或类似发声物 1 件 , 木板 1 块 , 铁钉 3~5 个 , 纸环 3 个。将钉好铁钉的木板靠立在墙边。吹响口琴中央部分的一个音。让孩子注意听 , 并尽力记住 , 由您将一个纸环挂在术板中间的铁钉上。吹响口琴最高的音 , 将另一个纸环挂在最高的一个铁钉上 ; 再吹响口琴最低的音 , 将最后一个纸环挂在最低的一个铁钉上。吹响口琴中央部分的一个音 , 让孩子多听几次 , 然后将纸环套在木板中央的铁钉上。要求孩子听到更尖、更细的声音时 , 在中央上方的铁钉上挂纸环。否则 , 将纸环挂在中央铁钉的下方。待孩子熟悉后 , 可改用其他发声物重复练习

17. 怎样教聋儿感受辨听声调 ?

四声是汉语语言特点之一 , 训练孩子辨听四声 , 将有助于聋儿有声语言的学习。具体方法如下 : 准备玩具车 1 辆 , 白纸 1 张 , 并按图画好“跑道”。选择孩子熟悉的音 , 如 “妈 (ma) ”、“牙 (yd) ”、“打 (da) ”、“爸 (ba) ” , 要求包括一至四声。将选好的音发给孩子听 , 要求听到一声 , 将汽车从左向右开 , 听到二声向上开 , 听到三声向下再向上开 , 听到四声向下开。先用 a a a a 代替孩子熟悉的语音 , 直至孩子熟练正确地做出反应为止。在此基础上 , 再选用孩子熟悉的词 20~30 个 , 要求孩子准确辨听 , 并反应出每个字音的声调。年龄较大的孩子 , 可采用四声卡片 , 进行“听音找调”游戏 8

18. 如何对聋儿进行节奏综合训练 ?

对聋儿进行节奏感知能力的训练 , 有助于孩子对有声语言节奏的把握。准备录音机 1 台 , 结构简单、节奏明快的乐曲录音带盘 , 两种以上儿童打击乐器 ( 如碰钟、响板等 ) 。父母示范 , 拍手模仿 2/4 或 3/4 节拍 , 让聋儿听并模仿古动作 ( 或拍手 , 或跺脚 , 或跳跃 , 或用打击乐器 , 模仿打出节拍如 : 啪一啪一啪一啪一啪一啪一啪 ) 。年龄较大的孩子可记住某些儿歌的节奏 , 要求在拍手书仿节奏的同时 , 发出相应节奏的语音。例如 : 儿歌拍手节奏小白兔 , 自又白 , ××× O ××× O 两只耳朵竖起来 , ××××××× O 爱吃萝卡爱吃菜 , ××××××× O 蹦蹦跳跳真可爱。×××××××

19. 怎样帮助孩子进行词语辨听练习 ?

加强聋儿对有声语言的辨听能力 , 将为其参与正常社会生活和交往打下坚实的基础。具体方法如下 : 准备适宜的看图识字卡片 1~2 套 , 照片数张。在白纸上画好吃饭的桌子 , 按照片的数量画好桌旁的椅子。与孩子并排坐好 , 将家人照片摆放在孩子面前。分别叫出家人的称呼 , 要求孩子听到后 , 将相应的图片放到相应的座椅上。选用有关食物图片 4~5 张 , 如蔬菜、水果等 , 要求孩子听到某一名词后 , 将相应的卡片放到相应的照片前。例如 , 听到爸爸喝酒 , 则要求孩子把白酒的图片放到爸爸照片前。年龄较大的孩子可直接进行“听话识图”游戏

20. 如何提高聋儿的音素辨听能力 ?

提高聋儿对音素的感知能力 , 是聋儿语言发音是否清晰的先决条件之一。具体方法如下 : 准备汉语拼音卡片一套 , 或〈聋儿听觉言语评估标准〉中的声韵母识别卡片一套。与孩子并排坐好 , 将单元音卡片 a O e i u 摆在孩子面前 , 由您随便发出任何一个音 , 要求孩子指一指 , 或拿起相应的卡片 , 直至孩子能按要求正确反应为止。年龄较大的孩子也可选用声韵母识别卡片进行训练。在上述基础上 , 加强“不能完全听清楚”和“易混音”的听辨练习。
