
2013年三月《我会听口令》
月目标：

   完成幼儿的进园评估工作（家长调查问卷和听觉语言评估），愿意参加亲子同训班，愿意配合老师的教学活动。知道自己的名字，学会听点名应到。学习听简单的口令，学习一些基本的生活技能，如吃饭、洗手、睡觉等，初步体会到参与自我服务的乐趣。
	第一周

	教学目标
	内容
	教学准备

	常规活动：

	1、辨听训练：让宝宝进一步感知声音的存在，学会听声应到。能辨听声音的有无，并作出反应。
2、呼吸训练：学习正确的呼吸习惯。
3、在游戏中能乐于仿说元音a ，通过模仿锻炼幼儿的口腔肌能。
	听游《听音乐，小手爬》《听音乐，敲敲敲》
口舌操《张嘴运动》
呼吸训练《闻一闻花香》
	CD《小手爬》
香水花

	语言和认知

	语言：1：认识班级小朋友，知道自己的名字，学习听点名应到。2：听指令完成动作，理解：给我
认知：学习根据物品的外形特征，正确配对相同的物品。
	游《交换礼物》
游《找相同》p18
	毛绒绒玩具
鸡蛋 苹果 积木

各2个

	健康和艺术

	健康：肢体协调训练，提高平衡力。
艺术：能在成人的帮助下，进行简单的粘贴操作。
	体游《蹲下捡物》p116粘贴画《漂亮的裙子》
	

	第二周

	教学目标
	内容
	教学准备

	常规活动：

	1、辨听训练：让宝宝进一步感知声音的存在，学会听声应到。能辨听声音的有无，并作出反应。

2、在游戏中能乐于仿说元音o ，通过模仿锻炼幼儿的口腔肌能。
	《听音乐，跺跺脚》

《好听的ling‘6音》

《香香的手心》

《敲敲球球ooo》
	润手霜
敲球玩具



	语言和认知

	语言：1：认识班级小朋友，知道自己的名字，学会听点名应到。2：听指令完成动作。理解：接住
认知：学习根据物品的外形特征，正确配对图片与实物。
	《玩球球》

《找朋友》
	毛巾 牙刷 衣服的实物实物与图片
球一个

	健康和艺术

	健康：练习手脚协调地走。

艺术：尝试用棉签沾上颜料在纸上点画。
	《抢椅子》
《花儿朵朵开》
	棉签 黄 绿 红的颜料 椅子四张 鼓一个

	第三周

	教学目标
	内容
	教学准备

	常规活动：

	1、辨听训练：让宝宝进一步感知声音的存在，学习指认u音a音的图片
2、在游戏中能乐于仿说元音u ，通过模仿锻炼幼儿的口腔肌能。
	《听音乐，跺跺脚》

《好听的u和a音》

《吹吹小纸条》

《滑轮车uuu》
	音乐磁带  a、u卡片  小纸条 滑轮车

	语言和认知

	语言：1：听指令完成动作，理解：不可以
认知：能根据示范，堆高泡沫砖。
	《好看的幻灯-不可以》

《泡沫砖，堆高高》
	幻灯 泡沫砖

	健康和艺术

	健康：练习手脚协调地往前爬。

艺术：乐意欣赏歌曲。
	《蚂蚁搬豆豆》

《小铃鼓》
	蚂蚁头饰 豆豆卡片 


	第四周

	教学目标
	内容
	教学准备

	常规活动：

	1、辨听训练：让宝宝进一步感知声音的存在，学习指认s音m音的图片
2、在游戏中复习a o u ，通过模仿锻炼幼儿的口腔肌能。
	《好听的s和m音》

《小孩小孩真爱玩》
	印章 韵母卡片 

	语言和认知

	语言：1：听指令完成动作，理解：你真棒
认知：能按简单的关联进行一一对应，提高观察力
	《幻灯-你真棒》

《喂动物吃东西》
	幻灯 （猫 狗 兔 鱼

 骨头 红萝卜）

的卡片

	健康和艺术

	健康：学习单脚踢小球，训练身体的灵活性。
艺术：愿意模仿简单的手腕运动。
	《我会踢球球》

《小铃鼓》
	蚂蚁头饰 豆豆卡片 


2013年四月《好吃的水果》
月目标：

结合主题《水果》，通过各种游戏，乐于参加探索性活动，能运动多种感官观察探索水果的主要特征，感受与同伴共享食物的快乐并养成良好的生活卫生习惯。

初步学习简单的分类，训练宝宝的观察能力，运用听觉完成分辨动物拟声词的任务，在体能游戏中，掌握双脚跳的方法，激发宝宝乐于参与活动，愿意配合的好习惯。
	第一周

	教学目标
	内容
	教学准备

	常规活动：

	1、辨听训练：学习指认i音sh音的图片

2、在游戏中练习元音交替a-u，通过模仿锻炼幼儿的口腔肌能。
	《好听的i和sh音》

《吹喇叭》

《老虎老虎auauau》
	印章 韵母卡片 

幻灯 喇叭若干

	语言和认知

	语言：1：认识苹果并了解它的特征。理解：红红的、圆圆的 

认知：比较物品的差异，理解并分辨大大的和小小的的苹果
	《幻灯-神奇的苹果树》

《大苹果和小苹果》
	大小圈圈各一
苹果一个 刀 碟子
幻灯

	健康和艺术

	健康：模仿袋鼠跳，掌握双脚跳的方法
艺术：感受音乐节奏，学习听音乐模仿动作。
	《小袋鼠运水果》

《我是一个大苹果》（渗透小班下83）
	自备有带子的小包4个 水果若干 


	第二周

	教学目标
	内容
	教学准备

	常规活动：

	1、辨听训练：分辨小猫、小狗的拟声词

2、在游戏中练习元音交替a-o，通过模仿锻炼幼儿的口腔肌能。
	《喂动物吃东西》

《吹喇叭》

《会发音的罐罐》
	小猫 小狗动物 鱼骨头的卡片 韵母卡片 底部粘在一起的罐罐  猫 包卡片 喇叭若干

	语言和认知

	语言：1：认识香蕉并了解它的特征。理解：弯弯的、黄黄的

认知：比较物品的差异，理解并分辨大大的和小小的的香蕉
	《神奇的香蕉树》

《大香蕉和小香蕉》
	大小圈圈各一

香蕉一个 刀 碟子

幻灯

	健康和艺术

	健康：练习在宽25厘米的平衡木里行走。
艺术：在家长的辅导下，学习按点连线，仿画香蕉。
	《小熊过桥》

《弯弯的的香蕉》
	小熊头饰五个
球4个  平衡木

线描香蕉地画5张

	第三周

	教学目标
	内容
	教学准备

	常规活动：

	1、辨听训练：分辨小鸭、小猫、小狗的拟声词

2、在游戏中练习元音交替a-i，通过模仿锻炼幼儿的口腔肌能。
	《喂动物吃东西》

《吹喇叭》

《会发音的罐罐》
	小猫 小狗小鸭动物模型 鱼 骨头小虫的卡片 韵母卡片 

底部粘在一起的罐罐 小白兔 拜拜的图片 喇叭若干

	语言和认知

	语言：1：认识西瓜并了解它的特征。理解词语：西瓜 切 

认知：短记忆训练，提高观察力。
	《长在地上的西瓜》

《什么水果不见了》
	幻灯
西瓜一个 刀 碟子

水果玩具若干



	健康和艺术

	健康：锻炼宝宝的腿部力量，以及提高肢体的协调能力。
艺术：学习运用搓的技巧来完成手工画
	《摘水果》

《点点西瓜籽》
	橡皮泥 红色卡纸  
大滑梯 绳子 水果卡片若干 篮子


	第四周

	教学目标
	内容
	教学准备

	常规活动：

	1、辨听训练：分辨小鸭、小猫、小狗小兔的拟声词

2、在游戏中练习元音交替u-i，通过模仿锻炼幼儿的口腔肌能。
	《喂动物吃东西》

《会发音的罐罐》
	小猫、小兔、小狗小鸭动物模型 鱼、 骨头、小虫 红萝卜的卡片若干 韵母卡片 

底部粘在一起的罐罐 电话 拜拜的图片 喇叭若干

	语言和认知

	语言：1：复习本月所学的水果名称，认识葡萄并了解它的特征。
认知：配对训练，提高观察力。
	《水果对对碰》

《帮水果找影子》
	幻灯

剪开的水果图片水果图片若干 影子底图一张


	健康和艺术

	健康：锻炼宝宝的腿部力量，以及提高肢体的协调能力。

艺术：学习运用粘贴的技巧来完成手工画。
	《亲子运西瓜（皮球）》

《粘贴葡萄》
	底画 紫色卡纸  

皮球若干


2013年五月《好吃的食物》
月目标：

结合本月《好吃的食物》主题，引导幼儿初步认识糖果、饼干、面包、米饭的形状、颜色、味道，并能够仿说相关食物的叠声词，能理解形容词如：圆圆的、方方的、三角形的、甜甜的、咸咸的。愿意和同伴分享自己在家里带来的食物。
	第一周

	教学目标
	内容
	教学准备

	常规活动：

	1、辨听训练：辨听熟悉的人称谓语：爸爸、妈妈
2、发音训练：练习发连续的单音节bababa。

	《亲亲爸爸和妈妈》

《罐罐滚滚—手枪bababa》
	罐罐 玩具手枪
爸爸妈妈照片或幻灯

	语言和认知

	语言：1：认识各种各样的饼干，并习得“饼饼”的发音。理解动词：吃
认知：能根据形状标记，区分方方和圆圆的物品
	《神奇的魔术罐》
《送片片回家》
	饼干若干 饼干袋

若干 方方的和圆

圆的玩具若干卡纸卷好大小各两张）


	健康和艺术

	健康：学习较自然地向指定方向走
艺术：学习运用点画的技巧来完成手工画
	《送饼干》

《香香的芝麻饼》
	不同嘴型的娃娃 不同形状的饼干若干  饼干底画5张


	第二周

	教学目标
	内容
	教学准备

	常规活动：

	1、辨听训练：辨听熟悉的人称谓语：老师、宝宝
2、发音训练：练习发连续的单音节haha
	《请吃饼干》
《对着镜子哈哈气》

	人称幻灯 镜子若干

	语言和认知

	语言：认识各种各样的糖，学习表达名词：糖糖 动词：拿 形容词：甜甜
认知：学习区分能吃和不能吃的物品。
	《甜甜的糖》
《分一分：能吃不能吃》
	幻灯 实物 积木玩具 糖果 饼干 篮子三个

	健康和艺术

	艺术：培养宝宝拇指与其他手指的协调能力。
健康：训练手臂力度，学习挥臂扔沙包的动作。
	《包糖块》
《扔沙包》
	包装纸两张 橡皮泥一盒
沙包若干

	第三周

	教学目标
	内容
	教学准备

	常规活动：

	1、辨听训练：辨听熟悉的人称谓语：阿姨、叔叔

2、发音训练：练习发连续音节papapa
	《请吃糖糖》

《怕怕小虫虫》


	人称幻灯 小昆虫模型若干

	语言和认知

	语言：认识白白的米饭，学习表达名词：饭饭 动词：吃饭 形容词：香香的 热热的

认知：继续巩固形状的理解，能正确区分方方的、圆圆的、三角形的物品。

	《香香的米饭》

《送形状宝宝回家》
	幻灯 实物 积木玩具 糖果 饼干 篮子三个

各种形状物品若干

形状标志图 篮子4个

	健康和艺术

	艺术：感受音乐节奏，学习听歌曲模仿动作。

健康：培养幼儿动手能力，学习帮不同大小的瓶子拧上瓶盖。
	《米饭香香》

《拧瓶盖》
	瓶子若干 两只老虎的歌曲（）


第四周
	教学目标
	内容
	教学准备

	常规活动：

	1、辨听训练：辨听熟悉的人称谓语：爷爷、奶奶

2、发音训练：练习发连续音节dada
	《亲亲爷爷和奶奶》

《小狗不乖打打它》


	人称幻灯 小狗模型

	语言和认知

	语言：认识软软的面包，学习表达名词：包包 动词：掰开 形容词：软软的

认知：学习整体与部分的关系，懂得帮图片找缺少的部分。

	《软软的面包》

《对对碰》
	幻灯 实物 面包 一次性手套 篮子三个

食物图片

	健康和艺术

	艺术：学习通过对折变出不同的形状，练习手的灵活性。
健康：练习站定踢球，发展动作的灵敏、协调性。P143
	《我的手帕叠一叠》

《小猫玩球》
	手帕若干 小猫头饰、球若干


2013年六月《有用的生活用品》
月目标：

     结合本月生活物品的主题，引导幼儿认识几种常见的生活用品。通过各种游戏，培养幼儿良好的卫生习惯，初步掌握一些我自服务的生活能力。初步建立生活的习惯和秩序，培养宝宝的手眼协调能力，从而激发宝宝学习的欲望。

	第一周

	教学目标
	内容
	教学准备

	常规活动：

	１：辨听不同交通工具的拟声词。（汽车嘀嘀嘀、火车uuu、飞机r）:２：学习模仿发出连续音节bububu。

	《听一听，套圈圈》

《小司机bububu》
	小圈圈若干
汽车、火车、飞机模型

	语言和认知

	语言：认识常见生活用品：牙刷和牙膏。学习动词：刷刷 挤挤
认知：配对训练，提高观察力。
	《蛀牙痛痛》
《大朋友找小朋友》
	幻灯 大小各一的物品若干（如：大牙刷、小牙刷等）

	健康和艺术

	健康：遵守游戏规则，锻炼身体的灵活性。

艺术：尝试在家长的帮助下，学习用牙刷来作画。
	《网小鱼》

《美丽的烟花》
	牙刷若干 白纸5张 红、黄、绿颜料

	第二周

	教学目标
	内容
	教学准备

	常规活动：

	１：辨听不同交通工具的拟声词。（自行车：嘀铃铃 摩托车：dudud双唇振动）
２：学习模仿发出连续音节bibibi。
	《听一听，套圈圈》

《笔和鼻》
	小圈圈若干

自行车 摩托车模型 魔术棒 魔术合 
鼻和笔的卡片



	语言和认知

	认识常见生活用品：毛巾。学习动词：擦擦脸
认知：找出不同类别的物品，提高观察力。
	《爱干净的宝宝》

《找不同》
	幻灯 毛巾 面包 牙膏 牙刷等

	健康和艺术

	健康：遵守游戏规则，锻炼身体的灵活性。

艺术：尝试在家长的帮助下，学习用小毛巾来折叠成小扇子。
	《打死大灰狼》

《毛巾扇》
	大灰狼头饰 沙包若干
毛巾若干

	第三周

	教学目标
	内容
	教学准备

	常规活动：

	1：辨听不同交通工具的拟声词。（警车bibubibu救护车uiuiui）2：学习模仿发出连续音节bububa。


	《听一听，套圈圈》

《神奇的魔术棒》
	小圈圈若干

警车 救护车模型

魔术合 魔术棒 关于b音的词语卡片

	语言和认知

	语言：认识常见生活用品：杯子。学习动词：放好
认知：短记忆训练，提高有意注意力。
	《不同的杯子》

《少了什么》
	幻灯 各种杯子实物
玩具若干

	健康和艺术

	健康：遵守游戏规则，锻炼身体的灵活性和手眼协调能力。

艺术：乐于欣赏儿歌，感受音乐的节奏。
	《运水啰》

《农场里，动物多》
	杯子4个
CD

	第四周

	教学目标
	内容
	教学准备

	常规活动：

	1：听记忆一项：一个名词
2：学习控制音量的大小，仿发大小声。
	《请动物坐车》

《大猫和小猫》
	大小猫各一个 不同的交通工具若干
大圈和小圈各一



	语言和认知

	语言：认识常见生活用品：奶瓶。学习动词：喝奶
认知：找出不同类别的物品，提高观察力。
	《各种各样的奶瓶》

《找不同》
	幻灯 毛巾 奶瓶 牙膏 牙刷 苹果 香蕉等

	健康和艺术

	健康：遵守游戏规则，锻炼手脚的灵活性。

艺术：感受音乐节奏，学习听音乐模仿动作。
	《我会套凳子》

《农场里，动物多》
	胶凳子若干

CD


2013年七月《好玩的玩具》
月目标：

     结合本月主题《好玩的玩具》，引导幼儿认识几种常见的玩具名称。通过各种游戏，培养幼儿良好的行为习惯，在父母的引导下主动收拾玩具，并懂得和他人分享自己的东西。能单脚站立，身体的协调能力有进一步的提高。
	第一周

	教学目标
	内容
	教学准备

	常规活动：

	1：听记忆一项的辨识：动词（吃饭 睡觉 点点头）
2：引导孩子模仿声音长短等初级超音段的变化

	《听口令，做一做》

《敲敲球球》
	动词卡片及幻灯
三色球玩具

	语言和认知

	语言：认识常见玩具：娃娃、球。学习动词：抱抱 
认知：培养宝宝的专注力和观察力，学会套放三个不同大小的杯子
	《娃娃的一家》

《套杯杯》
	自制课件 套杯2套 玩具娃娃三个

	健康和艺术

	健康：学习单脚站立，锻炼身体的协调性。

艺术：发展宝宝的手部控制能力。
	《金鸡独立》

《帮娃娃穿衣服》
	圈圈4个 印章
穿衣服的娃娃若干

	

	第二周

	教学目标
	内容
	教学准备

	常规活动：

	1：听记忆一项的辨识：形容词（方方的 圆圆的 三角形的 ）

2：引导孩子模仿音调变化如：高低音调

	《形状积木要回家》

《青蛙跳高》
	各形状积木若干 篮子4个 形状屋 青蛙 积木

	语言和认知

	语言：认识常见玩具：积木。学习动词：搭 

认知：引导宝宝养成观察力，学习简单的排序（p237宝）
	《积木搭高高》

《积木坐滑梯》
	自制课件 各种材质的积木 滑梯玩具

	健康和艺术

	健康：学习骑脚踏三轮车，锻炼身体的灵活性。

艺术：仿画圆形，要求懂得首尾相接。
	《比比谁最棒》

《我为娃娃添眼睛》
《形状娃娃拼拼拼》
	圈圈4个 印章

简笔画5张
形状娃娃的底图5张

	


	第三周、第四周

	教学目标
	内容
	教学准备

	常规活动：

	
	1：学期评估工作

２：总结及制定下学期计划


	

	语言和认知

	
	
	

	健康和艺术
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